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PL 014 /2011
PROJETO DE LEIN.°
(Do Deputado Dr. Michel, PSL)

Dispée sobre a obrigatoriedade dos
bares, lanchonetes, restaurantes e Outros
estabelecimentos  similares do  Distrito
Federal  disponibilizarem  em  seus
carddpios as informagdes que especifica e
dd outras providéncias.
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A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta: 3\

N

~\'

Art. 1° Fica estabelecida a obrigatoriedade dos bares, lanchonetes, ~p

restaurantes e outros estabelecimentos similares no Distrito Federal X \
afixarem em seus carddpios a seguinte expressao: \S\\

“Este carddpio contem substdncias que podem ser prejudiciais
a sua saiide. Além disso, todo alimento consumido em excesso
poderd provocar obesidade. ( Lei Distrital n° ...)”

Art. 2° Os estabelecimentos de que trata esta Lei sdo obrigados a
afixarem no carddpio, ao lado de cada prato, informagdes em linguagem
acessivel sobre as substincias e a quantidade de calorias que cada
refei¢do/prato/bebida contém e sua composi¢ao.

Art. 3° A falta do cumprimento, mesmo que parcial, do previsto nesta
lei implica:
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[ — adverténcia, na primeira infragao;

II — multa, no caso de reincidéncia, no valor de dez mil
UFIR’s;

III — suspensdo do alvard de funcionamento, no caso de
reincidéncia de multa;

IV — cassagdo do alvard de funcionamento, no caso de nova
infracdo ap0s a suspensdo do alvara.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentard esta lei no prazo de
noventa dias.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 6° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
JUSTIFICACAO

O presente projeto de lei visa informar aos consumidores que
determinados alimentos contém substincias que podem ser prejudiciais a
sua saude.

Alergia alimentar é uma reagdo indesejavel que ocorre apds a
ingestdo de determinados alimentos ou aditivos alimentares. O termo
hipersensibilidade alimentar (geralmente usado como sindnimo de alergia
alimentar) pode ser definido como uma reagdo clinica adversa,
reproduzivel apds a ingestdo de alergenos (substancias que desencadeiam a
alergia) presentes nos alimentos, causados pela exposi¢do a um estimulo
em uma dose tolerada por pessoas normais. A alergia alimentar g,

simplificando a0 maximo, uma resposta exagerada do organismo a
determinada substincia presente nos alimentos.

As reagdes alimentares de causas alérgicas verdadeiras acometem 6-
8% das criancas com menos de trés anos de idade e 2-3% dos adultos. No
entanto os pais acreditam que a incidéncia de alergia alimentar em seus
filhos alcance 28 %.

Os alimentos que mais desenvolvem a alergia alimentar sao aqueles
geralmente encontrados nos cardapios de muitos restaurantes, como por
exemplo: ovos, peixes, farinha de trigo, leite, soja, mariscos, moluscos,
crusticeos, nozes, amendoins, entre outras. As reacdes graves
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(anafilaticas) estdo, na maior parte das vezes, relacionadas a ingestao de
crustaceos, leite de vaca, amendoim, € nozes.

Os alimentos que provocam reagdes de intolerancia sdo aqueles que
atuam diretamente nos mastécitos e provocam libertacdo de histamina sao:
chocolate, tomates, espinafres, morangos, ovos, peixe, mariscos, ananas e
especiarias (canela). Além disso, hd aqueles alimentos que contem
histamina e outros mediadores causadores de sintomas s@o: chocolate,
tomates, espinafres, morangos, mariscos, ruibarbo, queijo, arenque,
bananas, cavala, bacalhau, pimenta, nozes, vinho, couve fermentada e
atum. Assim, muitos alimentos contém corantes, aromatizantes,
conservantes, etc., que podem também causar sintomas de intolerancia
alimentar.

As alergias alimentares se manifestam com sintomas que podem
surgir em minutos a duas horas apds a ingestdo. As reagdes cutaneas (que
envolvem a pele) mais comuns so: urticdria, inchago, coceira e eczema; do
sistema digestivo: diarréia, dor abdominal, vOmitos, do aparelho
respiratorio: tosse, rouquiddo e chiado no peito. Em criangas pequenas, a
perda de sangue nas fezes, pode ocasionar anemia e retardo do crescimento.
Além de poderem provocar o “choque anafilatico”.

Reacdo anafildtica € uma reagdo grave, potencialmente fatal, de
inicio subito, que demanda socorro imediato. A anafilaxia (reagdo
anafildtica) é desencadeada pela liberagdo maciga de substancias quimicas
que despertam um quadro grave de resposta generalizada. Remédios,
picadas de insetos, alimentos, etc., podem ser os desencadeantes. Em
situagdes excepcionais o alimento induz o aparecimento, de coceira
generalizada, edema (inchagos), tosse, edema de glote, rouquiddo, diarréia,
dor na barriga, vomitos, aperto no peito com queda da pressdo arterial,
arritmias cardiacas e colapso vascular

Recentemente o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica —
IBGE divulgou dados sobre obesidade, demonstrando que os brasileiros
ndo estdo se alimentando corretamente. Segundo a pesquisa, sdo 38,8
milhdes de brasileiros com 20 anos ou mais de idade que estdo acima do
peso, o que corresponde a 40,6% da populagao total do pais. Destes, 10,5
milhdes possuem Indice de Massa Corporal - IMC acima de 25 e sdo
considerados obesos.

No Distrito Federal, segundo dados do IBGE, 55% da populagao
acima de 20 anos tem problemas com excesso de peso ou obesidade.
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A presente proposta encontra amparo na Constituicdo Federal em
diversos artigos. Primeiramente no capitulo dos direitos e deveres
individuais e coletivos, tratada no art. 5°, inciso XXXII, que dispde que o
Estado promovera a defesa do consumidor, a saber:

“Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e d propriedade, nos termos seguintes:

XXXII - o Estado promoverd, na forma da lei, a defesa do consumidor,;”

O segundo amparo Constitucional é relativo 2 competéncia comum da
Unido, dos Estados e do Distrito Federal em cuidar da satide publica, a
seguir transcrito:

“Art. 23. E competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios:

II - cuidar da saiide e assisténcia piiblica, da protecdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia;”

O terceiro amparo previsto na Carta Magna trata da competéncia da
Unido e do Distrito Federal em legislar concorrentemente sobre o
consumidor e a defesa da sadde, tratados no art. 24, incisos VIII e XII que
dispoem:

“Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
concorrentemente sobre:

VIII - responsabilidade por dano ao meio ambiente, ao consumidor, a
bens e direitos de valor artistico, estético, historico, turistico e

paisagistico;

XII - previdéncia social, protecdo e defesa da saude;”

Setor Protocolo Legislativo
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O quarto amparo encontrado na Lei Maior, estd previsto no art. 170,
V que aborda o principio da defesa do consumidor, a saber:

“Art. 170. A ordem econdémica, fundada na valorizacdo do trabalho
humano e na livre iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia
digna, conforme os ditames da justica social, observados os seguintes

principios:
V - defesa do consumidor;”

Por fim, o art. 196 da Constitui¢do Federal estabelece que a satude €
direito de todos e dever do Estado, que dispoe:

“Art. 196. A saiide é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitdrio as agdes e

servigcos para sua promogdo, protecdo e recuperagao. 7

A presente proposta estd, também, amparada pelos artigos 263, VI e
265, I ambos, da Lei Orgéanica do Distrito Federal, a saber:

“Art. 263. Cabe ao Poder Piiblico, com a participagdo da comunidade e
na forma da lei, promover a defesa do consumidor, mediante:

VI — incentivo ao controle de qualidade de bens e servi¢os;
Art. 265. O Poder Piiblico, na forma da lei, adotard medidas para:

I — assegurar que estabelecimentos comerciais apresentem Seus
produtos e servicos com precos e dados indispensdveis a decisdo

consciente do consumidor;”

Além disso, a Lei n° 8.078 de 1990, Cdédigo de Protecdo e Defesa do
Consumidor, assegura como direito basico do consumidor a informagao
sobre produtos com a devida especificagdo, composi¢do € eventuais 1iscos,
conforme o previsto no art. 6°, inciso III, a saber:
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“Art. 6° Sdo direitos bdsicos do consumidor:

Il - a informagdo adequada e clara sobre os diferentes produtos e
servicos, com especificagdo correta de quantidade, caracteristicas,
composicdo, qualidade e preco, bem como sobre os riscos que

apresentem,”’

Trata-se, portanto, de relevante projeto de grande alcance social
traduzido pela protegdo a saide, que tem por objetivo especifico informar
aos consumidores sobre alimentos e substancias que podem ser prejudiciais
a sua sadide, bem como sobre os prejuizos causados pela alimentagao
excessiva, atendendo ao direito dos consumidores de receber informagéao
clara e precisa sobre o produto consumido.

Diante do amparo Constitucional, da Lei Organica do Distrito
Federal, do Cédigo de Defesa do Consumidor conclamamos os nobres

Parlamentares a apoiarem e aprovarem a presente proposi¢ao.

Sala das Sessoes, em
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Deputal@pMichel, PSL
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