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0 0 ﬂ %/ Requer a realizacio de Sessiao Solene no dia 07 de
abril de 2011, para comemorar o “DIA
MUNDIAL DA SAUDE”.
EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA LEGISLATIVA
DO DISTRITO FEDERAL:

Nos termos do art. 124 do Regimento Interno desta Casa Legislativa,
requeiro a realizagdo de Sessdo Solene, a realizar-se no Plenario da Céamara
Legislativa do Distrito Federal, as 10h do dia 07 de abril de 2011, para
comemorarmos o “Dia Mundial da Saude”. 1

JUSTIFICACAO \\
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O dia mundial da saude foi criado em 1948, pela Organiza¢do erndlal de
Satde (OMS), através da preocupagdo de seus integrantes em manter o bom estado
de satde das pessoas do mundo, bem como alertar sobre os principais problemas
que podem atingir a populagdo.

Ter saude é garantir a condigdo de bem estar das pessoas, envolvendo os
aspectos fisicos, mentais e sociais das mesmas, em harmonia, defini¢do dada
segundo a OMS.

E necessario que informacdes acerca da higiene, doengas, lixdes, aterros
sanitarios, dentre outras, cheguem a populagfo, pois dessa forma o governo faz um
trabalho preventivo, melhorando a satide da populagdo e diminuindo gastos com a |
saude publica. :

Sendo de responsabilidade dos governantes, a saide publica deve ser levada
a sério tanto pelos municipios, estados, distrito federal e governo federal. Esses
devem cuidar de aspectos ligados as suas responsabilidades, capacidades e verbas.
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O saneamento bésico é um desses aspectos para se manter a saide de uma
populagdo, pois garante que a dgua tratada chegue até nossas casas e que as redes
de esgotos estejam devidamente encanadas, diminuindo os riscos de contaminagio
por bactérias.

Campanhas de vacinagdo também é uma forma preventiva de cuidar da
saude das pessoas, pois através delas é possivel evitar doengas e epidemias entre as
pessoas.

Participar de pequenas associagdes também ¢ uma forma de buscar
informacdes sobre a manutengdo da saide, pois estas estdo diretamente ligadas a
governantes, que devem assumir tais responsabilidades; promover discussdes e
reflexdes visando maior amplitude do tema, buscando solu¢des para manter o
saneamento ambiental, garantindo o desenvolvimento social e econémico de um
pais.

Outra forma de garantir a saude de um povo é dando-lhes condigdes dignas
de trabalho, a fim de proporcionar ganhos o suficiente para manter uma
alimentagdo de qualidade.

Por tudo isso, esse dia deve ser uma data para pensar no que significa ter
saude. O sabio Dalai Lama consegue definir a relevancia deste dia para reflexdo e
mudanca de comportamentos, de atitudes para com si mesmo, para com o proximo
e para com o meio ambiente. Assim.

"....Os homens perdem a saude para juntar dinheiro, depois perdem o
dinheiro para recuperar a saude. E por pensarem ansiosamente no futuro
esquecem do presente de forma que acabam por ndo viver nem no presente nem
no futuro. E vivem como se nunca fossem morrer... ¢ morrem cOmo se nunca
tivessem vivido." Dalai Lama.

Assim conclamamos os nobres Pares a aprovacdo do Requerimento em
questao.

Sala das Sessdes, em
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