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(Do Senhor Deputado OLAIR FRANCISCO)

Sugere providéncias ao Poder Executivo, por
intermédio da Administracdo Regional de Ceildndia-
RA IX, para destinagdo de drea e para a construgio
de quadra de esportes na Expansdo do Setor “O”.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do
art. 143 do Regimento Interno, sugere ao Poder Executivo, por intermédio da Administragédo
Regional de Ceilandia — RA IX, para a destina¢do de area e para a construgdo de quadra de
esportes na Expansdo do Setor “O”.

JUSTIFICACAO

A Expansio do Setor O ¢ um bairro de Ceildndia que compreende as
quadras QNOs 16, 17, 18, 19 e 20 e abrange mais de 36 mil moradores.

A inatividade é importante fator de risco para as doengcas cronicas. A
patica de atividade fisica, tem sido extremamente recomendada por médicos de muitas
especialidades, como uma das providéncias mais saudaveis e eficazes para o tratamento dos
mais variados disturbios de satde e, principalmente, como no combate ao stress.

A pratica de atividade fisica contribui no controle da ansiedade, da
depressdo, da doenga pulmonar obstrutiva cronica, da asma, além de proporcionar melhor
auto-estima e ajuda no bem-estar e socializa¢do do cidadéo.

O esporte, infelizmente, ndo ¢ utilizado pelas instituigdes educacionais na
propor¢do que deveria. Através da pratica esportiva promovemos a socializaggo, a rotina, o
cumprimento de regras, o respeito, a persisténcia, o saber competir, o aguardar a sua vez, 0
romper limites, o saber ganhar, o saber perder e muitos outros quesitos. E uma fonte
inesgotavel de conceitos éticos e morais tdo importantes para a formagéo do individuo.

Pelo exposto, por considerar justa a reivindicagdo da comunidade,
conclamo o apoio dos nobres parf/:/s"" e golicito a %lhida da presente proposigéo.
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