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Assessoria de Plenério
Camara Legislativa do Distrito Federal

Gabinete Deputada LUZIA DE PAULA

IND 1291 /2011
INDICACAO N°

ol ;M(Daputada LUZIA DE PAULA)

|

musica no Lago Norte — RA XVIII.

ot

CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do
art.143 do seu Regimento interno, Sugere ao Poder Executivo, através da Secretara de
Estado de Cultura do Distrito Federal, a implantacdo de uma escola de musica no Lago
Norte — RA XVIII.

JUSTIFICACAO

atendimento do pleito em questio visa proporcionar aqueles que nio

dispéem de recursos para ingressar em aulas particulares, uma oportunidade de
ter acesso aos inumeros beneficios que musica provoca:

1. A musica provoca um forte impacto no cérebro e deve ser encorajada nas
criancas desde cedo;

2. Tocar instrumentos fortalece e melhora a coordenaciio motora;

3. O estudo musical amplia o raciocinio nas crian¢as na escola;

4. Criancas que estudam musicas tém melhor comportamento em salas de aula e
apresentam uma reducio de problemas disciplinares;

5. Pessoas de mais idade envolvidas em fazer misicas tém melhorias
significativas na saude;

6. O fazer musical algumas regides do cérebro para combater o mal de
Alzheimer;

7. O desenvolvimento musical faz reduzir os sentimentos de ansiedade, soliddo e
depressio;

8. A muisica diminui o estresse e reforca o sistema imunolégico;

9. Estudos comprovam que aulas de piano ou teclado para idosos provocam
aumento do hormonio do crescimento, colaborando no aumento do nivel de
energia, das funcdes sexuais e da massa muscular, evitando osteoporose e
rugas;

10. Em todas as idades, a misica reforca o sentimento e convivéncia em grupo,

proporcionando melhorias no relacionamento interpessoal.
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Diante do exposto, rogo aos Nobres Pares o apoio para a provagio desta
Indicagio, objetivando uma melhoria na qualidade de vida da comunidade.

Sala das Sessdes, em
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