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REQUERIMENTO N° 'DE 2011
(Do Senhor Deputado CRISTIANO ARAUJO)

Requer o encaminhamento de pedido de
informacoes ao Excelentissimo Senhor
Secretario de Estado de Saude do Distrito
Federal sobre a aplicacdo da Lei n° 4.189, de

) Diretora, pera

29 de julho de 2008, que “Torna obrigatoria,

no dambito das unidades da rede publica de
saude do Distrito Federal, a realizacdo do

Teste do Olhinho e da outras providéncias.”

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito
Federal:

Requeiro, com amparo nos artigos 60, XXXIII e 155 da Lei Organica e
nos artigos 15, III, 39, § 2° XII e 40 do Regimento Interno desta Casa, que
sejam solicitadas ao Excelentissimo Senhor Secretario de Estado de Saude do
Distrito Federal, o encaminhamento de pedido de informag¢des ao
Excelentissimo Senhor Secretdrio de Estado de Saude do Distrito Federal sobre
o aaplicagéo da Lei n° 4.189, de 29 de julho de 2008, que “Torna obrigatoria, no
dambito das unidades da rede publica de saiide do Distrito Federal, a realizagdo o -

% do Teste do Olhinho e da outras providéncias.”.
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2 III — Informar o niimero de testes do olhinho realizados pelo Sistema Publico de /4

~ - Saude do Distrito Federal desde a data de vigéncia da lei; [/

< %. IV —Quais as unidades publicas de saude realizam o teste do olhinhoj;
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V — Com a aplicagdo do teste do olhinho, quantas criancgas foram diagnosticadas
com problemas na visdo, desde a data de vigéncia da lei.

JUSTIFICACAO

Existem hoje em dia varios tipos de exames que sdo realizados logo que o
bebé nasce, antes mesmo da alta hospitalar. Sdo triagens neonatais que podem
prevenir doengas e até mesmo detectar alguma alteragdo o mais cedo possivel
para evitar seqlielas mais graves.

O teste do olhinho (ou o teste do reflexo vermelho) € um exame que deve
ser realizado rotineiramente em bebés na primeira semana de vida,
preferencialmente antes da alta da maternidade, e que pode detectar e prevenir
diversas patologias oculares, assim como o agravamento dessas alteragdes,
como uma cegueira irreversivel.

Ao contrdrio do teste do pezinho, que € super conhecido nacionalmente
(até por ser obrigatdrio), os testes da orelhinha e olhinho sdo muito menos
"famosos" entre os pais. A explicagdo para a pouca fama se deve ao fato de
ambos os testes sdo realizados somente em alguns Estados e cidades do pais.

Para alivio das mamaées, o teste do olhinho é facil, ndo déi, ndo precisa de
colirio e € répido (de dois a trés minutos, apenas). Uma fonte de luz sai de um
aparelho chamado oftalmoscdpio, tipo uma "lanterninha", onde é observado o
reflexo que vem das pupilas. Quando a retina € atingida por essa luz, os olhos
saudaveis refletem tons de vermelho, laranja ou amarelo.

J4 quando ha alguma alteragdo, ndo € possivel observar o reflexo ou sua
qualidade ¢ ruim, esbranquicada. A comparag¢do dos reflexos dos dois olhos
também fornece informagdes importantes, como diferengas de grau entre olhos
ou o estrabismo.

O teste do olhinho previne e diagnostica doengas como a retinopatia da
prematuridade, catarata congénita, glaucoma, retinoblastoma, infec¢des, traumas
de parto e a cegueira. Segundo dados estatisticos, essas alteragdes atingem cerca
de 3% dos bebés em todo o mundo.

Bebés prematuros devem obrigatoriamente realizar esse teste visual, de
modo que afaste o risco da retinopatia da prematuridade, principal causa da
cegueira infantil na América Latina.
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"Como essas criangas prematuras ainda passam por um processo de
formagdo, possuem vasos sangiiineos imaturos no globo ocular", explica Larissa
Magosso, oftalmologista da Maternidade e Hospital da Crianga, em S&o
Paulo/SP.

O teste do olhinho pode ser realizado por um pediatra, mas se alguma
alteragdo € identificada, o bebé deve ser encaminhado para o oftalmologista para
a realizacdo de exames mais especificos.

Pelo menos 60% das causas de cegueira ou de grave seqiiela visual
infantil podem ser prevenidos ou tratdveis se fossem detectadas precocemente,
antes de se agravarem. Dai a importancia do teste do olhinho.

O pior de tudo ¢ que mais da metade dos casos sé tem o problema
descoberto quando estdo cegas ou quase cegas para o resto da vida. A Sociedade
Brasileira de Oftalmologia Pediétrica prevé cerca de 710 novos casos de
cegueira por ano. (fonte: site Guia do Bebé)

Ora, diante da relevancia de tal exame e sabendo que o Distrito Federal
conta com uma lei que obriga a sua realizacdo, qual seja a de n°® 4.189/2008,
devemos obter informag¢des na Secretaria de Saiude se a referida norma esta
sendo cumprida e se as criangas que nascem na rede publica de saide do DF
estdo tendo a sua saude ocular protegida.

Por isso a necessidade de apresentagdo do presente Requerimento, o qual
busca saber se a Lei n° 4.189/2008 vem sendo respeitada, se ela foi
regulamentada, quais as unidades de satide aplicam o teste do olhinho e quantas
criangas foram diagnosticadas com problema na visdo apos a vigéncia da norma.

Diante do exposto, rogo aos nobres pares o apoio para a aprovagdo do

presente Requerimento.

Sala das SessOes, €M......uueveverreeeeeeeeeeeeerrennnns
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