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Sugere providéncias ao Excelentissimo
1606 (] Senhor Secretario de Estado de Obra do
Distrito Federal, para a construgéao de uma
academia popular na 36/38 da M Norte, da
Regido Administrativa de Taguatinga — RA lIl.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do art.143do =
seu Regimento Interno, sugere providéncias ao Excelentissimo Senhor Secretario de = N
Estado de Obra do Distrito Federal, para a construgio de uma academia popular na & -
36/38 da M Norte, da Regido Administrativa de Taguatinga — RA lll. {

JUSTIFICAGAO

A presente indicagdo tem por objetivo atender varias solicitagdes dos moradores
daquela localidade. A instalagdo de uma academia popular nos moldes daquelas que ja
existem em varios pontos da cidade, vai estimular a préatica de atividade fisica, e com
certeza ird4 produzir efeitos muitos positivos na saude dos praticantes, funcionando
inclusive como medicina preventiva.

Varios problemas de salde, tais como presséo alta, dores lombares e ec.
costumam desaparecer a partir do habito de praticar exercicios fisicos.

Uma academia popular ird promover, também, uma verdadeira integragéo entre
as pessoas da localidade.

Diante do exposto, rogo aos nobres Pares o apoio para a aprovagado desta
Indicagao.
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