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JUSTIFICAGAO

Trata-se de reivindicagdes da comunidade de Taguatinga Sul, que relvmdlcam
ter um espaco apropriado para o desenvolvimento de praticas desportivas.

Taguatinga é uma das maiores cidades do Distrito Federal, com comércio
pujante e forte crescimento no setor imobilidrio, apesar do grande contingente
populacional, a regido administrativa ndo dispde de equipamentos publicos na
quantidade necessaria para atender aos anseios da populacéo.

A pratica de atividade fisica é recomendada em varios casos principalmente
para as pessoas da 3? idade, visto que proporciona, entre outros, os seguintes
beneficios: melhoria da saude fisica com o controle do peso, bem estar fisico,
respiracdo saudavel e melhor capacidade funcional e mental, além de servir como
ferramenta contra a depressdo por meio da socializacdo que atividade fisica

proporciona.

Tal pedido busca oferecer a comunidade um espago apropriado para o
desenvolvimento de praticas desportivas.

Neste intuito rogo aos nobres pares o apoio necessario para a aprovacdo da
seguinte proposicao.

Sala das Sessoes, em 27 de Setembro de 2




