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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL /0‘ A
GABINETE DO DEPUTADO PR MTCHEL - PSL

INDICAGAO IND 6206 /2012 e 5012

(Do Senhor Deputado Dr. Michel — PSL)

Sugere ao Poder Executivo do Distrito
Federal, por intermédio da Secretaria de
Estado de Obras, a instalagdo de um Ponto
de Encontro Comunitario - PEC, no
Condominio Residéncial Versales, localizado
na Regido Administrativa de Sobradinho II -
RA XXVI.

A Camara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do artigo 143 do
Regimento Interno desta Casa, sugere ao Poder Executivo do Distrito Federal, por
intermédio da Secretaria de Estado de Obras, a instalagdo de um Ponto de
Encontro Comunitario - PEC, no Condominio Residéncial Versales, localizado na
Regido Administrativa de Sobradinho II - RA XXVI.
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JUSTIFICACADO

A presente proposicdo tem por finalidade sugerir ao Poder Executivo do
Distrito Federal, a construcdo de um Ponto de Encontro Comunitario - PEC, 0 qual
proporcionard & comunidade a comunidade do Condominio Residéncial Versales, a
realizacio de atividades fisicas. O Condominio Residéncial Versales esta localizado
préximo ao Parque Canela de Ema, sob a geréncia da Regido Administrativa do
Sobradinho II - RA XXVL.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO DR. MICHEL - PSL

A PEC - Ponto de Encontro Comunitdrio é formado por varios
equipamentos de ginastica destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a
musculatura, além de trabalhar a capacidade aerdbica. Esses equipamentos ja
foram instalados em varias Cidades do DF, e estdo revolucionando a vida de
muitos idosos, trazendo beneficio a salide e bem estar social.

Por fim, como podemos ver atividade fisica, além de se aumentar a auto-
estima, a disposicdo para a vida, a nogdo de cidadania, a percepgdo do risco da
inatividade fisica para a salide, traz beneficio aos cofres pablicos, uma vez que um
idoso saudavel, sem ddvidas deixara de visitar os hospitais diminuindo os riscos de
internagdo hospitalar.

Diante do exposto, contamos com apoio dos Nobres Pares, para a
aprovagdo da presente Indicagdo.

Sala das sessOes, em de de 2.012.

Deput: do Distrital - PSL
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
ASSESSORIA DO PLENARIO E DISTRIBUICAO

Ao Protocolo Legislativo para registro e, em seguida, ao SACP para
conhecimento e providéncias protocolares informando que a matéria tramitara em
analises de mérito e admissibilidade na CAS.

Em, 21/06/201

(e
ITAMAR PINHEIRO LI
Chefe da Assessari

Mat.10.694
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