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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

e IND 8555 /2012
INDICACAO N°
(Do Sr. Deputado Chico Vigilante)

Sugere a Companhia Urbanizadora
da Nova Capital do Brasil - NOVACAP
providéncias necessarias para a
instalacdo do Ponto de Encontro
Comunitario — PEC no Centro de
Saide n° 4407 do Setor O em
Ceilandia.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, nos termos do art. 143
do Regimento Interno, sugere ao Senhor Diretor da Companhia Urbanizadora
da Nova Capital do Brasil - NOVACAP providéncias necessérias para a instalacdo
do Ponto de Encontro Comunitario — PEC na area do Centro de Salde n° 4407
do Setor O em Ceilandia.

JUSTIFICACAO

O Ponto de Encontro Comunitario é destinado aos moradores com o
objetivo de aumentar a qualidade de vida, o lazer e intensificar a vida em
comunidade. Varios locais em diferentes Regides Administrativas j& tiveram
instalado o referido ponto de encontro.

O espago € composto por uma academia ao ar livre, constituido por
equipamentos de ginastica e uma placa que orienta a utilizacio de cada
aparelho para que toda a comunidade tenha acesso, inclusive os idosos. A
academia conta com dez aparelhos de ginastica: multiexercitador, alongador,
simulador de caminhada, simulador de cavalgada, esqui, remada sentada,
rotagdo dupla diagonal, rotagdo vertical, pressdo das pernas e pressdo de surf

O Centro de Saude n° 4407 tem por sua maior abrangéncia o
atendimento aos idosos que no local ainda realizam diariamente atividades
fisicas e sdcio-recreativas. Sabe-se que a pratica de atividades fisicas
regularmente melhora muito a auto-estima e salde de seus usuarios.
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Usuarios e os prdprios servidores do citado Centro de Salde solicitam a
instalagdo do Ponto de Encontro Comunitério - PEC que Ihes permitird usufruir
dos beneficios da atividade fisica ao ar livre, sem custo e ainda ganhar uma

melhor qualidade de vida e salide a todos.

Havendo impossibilidade do Ponto de Encontro Comunitario — PEC ser
instalado na area do Centro de Salde, solicito que 0 mesmo seja instalado nas

proximidades da referida unidade de salde.

Portanto, tendo recebido a reivindicagdo daquele grupo, encaminhamos
a presente Indicagdo, solicitando o empenho da autoridade responsével para o

atendimento do pleito, com a maxima agilidade.

Sala das SessOes, em 22 de outubro de 2012.
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