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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL tomn
GABINETE DO DEPUTADO WASHINGTON MESQUITA e s

PROJETO DE LEI N° PL 1231 /2012

(Autor: Deputado WASHINGTON MESQUITA)

Cria as diretrizes que
consolidam a Politica Distrital de
Atencdao Integral as pessoas

com diagndstico de obesidade e

sobrepeso.

A Camara Legislativa do Distrito Federal decreta:

Art.10 Ficam criadas as diretrizes da Politica Distrital de Atencdo
Integral as pessoas com diagndstico de obesidade e sobrepeso, com a
finalidade de promover a qualidade de vida e melhorar 0 acesso aos
servicos de salde.

Art. 20 As diretrizes a que se refere 0 artigo 1° desta lei, sdo:

I - A divulgagao de informagGes sobre alimentacdo adequada;

IT - O incentivo a producdo de alimentos saudaveis;

III - O desenvolvimento de agdes de promogdo a salide, prevencgdo
e controle da obesidade e do sobrepeso;

IV - O atendimento integral e regionalizado com acesso universal
as diferentes modalidades de diagndstico e tratamento da obesidade, do
sobrepeso e das doengas associadas a estas patologias;

V - O desenvolvimento de projetos estratégicos para o estudo, bem
como, a incorporacdo tecnoldgica no tratamento da obesidade e do
sobrepeso.

VI - o atendimento de uma equipe multidisciplinar que envolva
profissionais de nutricdo, psicologia e educacao fisica.

Art. 39 O acesso aos processos cirlrgicos serao universais e
observardo os critérios definidos pelos gestores do SUS.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO WASHINGTON MESQUITA

Art. 4° O Poder Executivo, através da Secretaria de Salide, poderd
articular junto as universidades, centros universitarios e faculdades
sediadas em seu territério, formas de incentivé-las a realizar pesquisas e
projetos com foco na melhoria da qualidade de vida das pessoas com

diagndstico de obesidade e sobrepeso.
Art. 59 Os recursos necessario a execucdo da Politica Distrital de

Atengdo Integral as Pessoas com diagndstico de obesidade e sobrepeso

serao previstos no orcamento distrital.

rmwm'q Legisiativo

Se{or P

Art.69 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgo.

JUSTIFICACAO

O presente projeto de lei visa instituir no Distrito Federal uma

politica séria e eficiente de combate a obesidade e sobrepeso.

Como sabemos a obesidade € uma doenga crbnica de natureza
multifatorial (fatores ambientais, nutricionais e genéticos) caracterizada
pelo acimulo excessivo de gordura no corpo, acarretando prejuizos a

salde. A obesidade é um grau bem elevado de sobrepeso.

Infelizmente, a populagdo brasileira, nas Ultimas décadas,

experimentou grandes transformagdes sociais que
mudangas no seu padrao de salde e consumo alimentar.

resultaram em

O excesso de peso e a obesidade aumentaram nos Ultimos seis
anos no Brasil, € o que aponta o mais recente levantamento realizado pelo
Ministério da Salde. De acordo com o estudo, a propor¢cdo de pessoas
acima do peso no Brasil avangou de 42,7%, em 2006, para 48,5%, em
2011. No mesmo periodo, o percentual de obesos subiu de 11,4% para
15,8%, este resultado nos mostra a necessidade de agGes preventivas,

sobretudo aos mais jovens.
Sabemos que o SUS esta desenvolvendo uma série de iniciativas

no sentido de prevenir o sobrepeso e a obesidade, tais como a Politica

Praga Municipal — Quadra 2 — Lotes 5 — 70 094 902 — Brasilia - DF — Tel.: 33488032

|
e,

N°

Folha e

)

|| —
—— L\

t \
—_—

i
—t
\



CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
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Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (PNAN) que tem como propdsito a
melhoria das condigdes de alimentagdo, nutrigdo e salide da populacio
brasileira, mediante a promogdo de praticas alimentares adequadas e
saudaveis, a vigilancia alimentar e nutricional, a prevencdo e o cuidado
integral dos agravos relacionados a alimentagdo e nutricgo.

No meu gabinete tem o exemplo claro do sucesso de tratamentos
contra a obesidade bem sucedidos. Tenho 2 assessores parlamentares
que juntos emagreceram quase 120 quilos, mas para terem sucesso, 0s
mesmo passaram por um tratamento multidisciplinar, onde ndo se cuida
apenas do corpo, mas também do psicoldgico do paciente.

Portanto, o presente projeto de lei, se aprovado, contribuird para
aprimorar as politicas publicas, que sdo essenciais para prevenir 0 excesso
de peso e a obesidade na populagdo brasiliense, através do
estabelecimento de diretrizes que visam consolidar uma Politica Distrital

de Atengdo Integral a Satde das Pessoas com Diagndstico de Obesidade e
Sobrepeso.

Assim, diante de motivos exposto, conto com o apoio dos meus
nobres pares para aprovagao deste projeto de lei.
Sala de Sessoes, 22 de outubro de 2012.

Washington Mesqui

Deputado Distrital
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

ASSESSORIA DE PLENARIO E DISTRIBUICAO

8. Parametros de Pesquisa

Tipo de Proposicdo : PL - Projeto de Lei
Ano : 1991 a 2012
Palavra-Chave : OBESIDADE
Data 08/11/12 13:42:39

Proposicoes Encontradas 8 Tela : 1/1

Obs. : Apenas as proposicdes marcadas serdo impressas . Desmarca Todas!

v " PL-2707/2001 ]

1 Situagdo : Sancionado

Localizagdo : Arquivado no arquivo permanente

Leitura 1 13/12/01
Norma * LEI 3821/2006
Ementa

: INSTITUI O PROGRAMA DE ENFRENTAMENTO DA OBESIDADE MORBIDA NA REDE DE SAUDE PUBLICA
DO DISTRITO FEDERAL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Indexagao

Autoria * JOAO DE DEUS

235‘— : PL-3098/2002 ...:] Situacdo : Vetado
Localizagdo : Arquivado no arquivo permanente

Leitura 1 26/06/02

Ementa

: ASSEGURA A PRESTAGCAO DE ATENDIMENTO MEDICO PRIORITARIO E TAMBEM DOMICILIAR A TODAS
AS PESSOAS PORTADORAS DE OBESIDADE E OBESIDADE MORBIDA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Indexacao

Autoria ! CHICO FLORESTA

3}7 * PL-320/2003 . Situagdo : Apensado
Localizacdo : SACP

Leitura 1 22/04/03

Ementa

: ASSEGURA A PRES'I:AC;\O DE ATENDIMENTO MéDIACO DOMICILIAR A TODAS AS PESSOAS PORTADORAS
DE OBESIDADE MORBIDA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Indexacdo : MEDICO, OBESIDADE MORBIDA

Autoria © CHICO FLORESTA

457 : PL-7gZ[2g0§J Situagdo : Promulgado
Localizacgdo : Arquivado no arquivo permanente

Leitura : 27/08/03

Norma ' LEI 3453/2004

Ementa

: CRIA O PROGRAMA DE CIRURGIA ELETIVA DE ESTOMAGO (CIRURGIA BARIATRICA) NO AMBITO DO
DISTRITO FEDERAL.

Indexagdo : PACIENTES PORTADORES DE OBESIDADE MORBIDA.

Autoria * AUGUSTO CARVALHO

W : Situagéo : Arg. Fim
5 PL-938/2003 ..} Legislatura
Localizagéo : Arquivado no arquivo permanente
Leitura 1 25/11/03
Ementa

: 'DISPOE SOBRE A CAMPANHA DE COMBATE E PREVENGAO A OBESIDADE INFANTIL NO AMBITO DO
DISTRITO FEDERAL'.

Indexacéo

Autoria * PEDRO PASSOS
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ASSESSORIA DE PLENARIO E DISTRIBUICAO

I[;‘
6

Localizacdo :
1 22/02/07

: INSTITUI A POLITICA DE COMBATE A OBESIDADE E AO SOBREPESO - BRASILIA MAIS LEVE. . ‘
: POLITICA, COMBATE, OBESIDADE, SOBREPESO, PROGRAMA, PROJETO, ACC)ES,CAMPANHA, 4 % ’g’

Leitura
Ementa
Indexacédo

Autoria

v
7

Localizagdo :
: 01/09/11
: DISPOE SOBRE A CAMPANHA DE COMBATE E PREVENGCAO A OBESIDADE INFANTIL NAS ESCOLAS DA

Leitura
Ementa

Indexacéo
Autoria

v
8
Localizacao
Leitura
Ementa
Indexacao
Autoria

PL-110/2007 i Situacdo : Tramitando

ASSP

(DF),CAPACITACAO, SERVIDOR PUBLICO,PRODUTOS ALIMENTICIOS INFANTIS. -3 | <
| 8 “a
BENICIO TAVARES g;_‘ ; %
7 i Do

PL-521/2011 .} Situacdo : Tramitando

CESC

REDE PUBLICA E PARTICULAR DE ENSINO DO DISTRITO FEDERAL.

AGACIEL MAIA

PL-935/2012 .} Situagdo : Tramitando

: CAS
1 22/05/12
¢ INSTITUI A SEMANA DE COMBATE A OBESIDADE INFANTIL NO AMBITO DO DISTRITO FEDERAL.

LUZIA DE PAULA
LEI N° 3.821, DE 8 DE FEVEREIRO DE 2006

(Autoria do Projeto: Deputado Jodo de Deus)

Institui o Programa de Enfrentamento da Obesidade Mérbida na
rede de saude publica do Distrito Federal e d& outras providéncias.

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL,

Fago saber que a Cdmara Legislativa do Distrito Federal decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Enfrentamento da Obesidade Mérbida na rede de salde publica do Distrito Federal.

Art. 2° No cumprimento desta Lei, o Poder Executivo garantird ao portador de obesidade mérbida:

I - diagnéstico e avaliagdo clinica;

II - atendimento médico especializado;

III - acesso a cirurgia bariatrica;

VI - fila Unica gerenciada pela Secretaria de Estado de Satde para a realizagdo do procedimento cirlrgico;

V - acompanhamento pds-operatério;

VI - fornecimento gratuito de medicamentos destinados exclusivamente ao portador de obesidade mérbida submetido 3
cirurgia bariatrica;

VII - cirurgia pléstica reparadora, apds 18 (dezoito) meses de realizagdo da cirurgia bariatrica.

§ 1° Para efeito desta Lei, obeso mérbido é o portador de doenca adquirida na qual o grau de obesidade externa traz para
seu portador doengas de alto risco ou agravamento de patologias preexistentes.

§ 20 A cirurgia baridtrica é o procedimento indicado exclusivamente ao obeso mérbido com indice de Massa Corporal - IMC
acima de 40(quarenta)kg, ou aquele que apresente elevado indice de massa corpérea, cuja necessidade do procedimento cirdrgico seja
atestada e que ja tenha se submetido sem sucesso a outros tipos de tratamento.

Art. 3° As unidades bdsicas de salide e policlinicas deverdo constituir equipe multidisciplinar para o diagnéstico, avaliacio
clinica, indicagdo cirtrgica e acompanhamento da obesidade mérbida, assim como da cirurgia bariatrica no pré-operatdrio e pds-operatdrio
tardio, integrado por profissionais de sadde das areas de:

I - cardiologia;
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II - endocrinologia;
IIT - fisioterapia;

1V - psicoterapia;

V - enfermagem;

VI - saiide mental;
VII - satde bucal;
VIII - nutrigdo;

IX - assisténcia social.

Art. 4° Ao portador de obesidade mérbida sera assegurado atendimento através de atuacdo integrada dos diversos niveis
das unidades de salde, hierarquizadas por etapas de tratamento:

I - nos hospitais:

a) avaliagdo clinica e diagnéstico, através de equipe médica multidisciplinar, prestando esclarecimentos sobre as alternativas
de tratamento cirtirgico e compensagdo clinica das doencas associadas;

b) acompanhamento nutricional no pds-operatério tardio apés a cirurgia bariatrica;
c) disponibilizacdo da realizagdo da cirurgia baridtrica, em suas diversas técnicas existentes;

d) realizagdo periddica de reunides integrando equipe médica e portadores de obesidade mérbida para esclarecimento sobre
técnicas e procedimentos do pos-operatério imediato e tardio;

II - na etapa do pés-operatério imediato e tardio:

a) pds-operatdrio imediato, prestado em unidades disponiveis e compativel com a complexidade da cirurgia prevendo
ambulatério de acompanhamento na rede hospitalar;

b) acompanhamento clinico dos pacientes submetidos a cirurgia bariatrica nas unidades de atendimento basico;
III- nos postos de salde:
a) avaliagdo e parecer nas especialidades de endocrinologia, cardiologia e outras necessarias ao equilibrio pré-operatério.

b) proviséo aos pacientes submetidos a cirurgia baridtrica dos medicamentos especificos e indispensaveis a seu tratamento
pés-operatério.

Art. 5° As despesas decorrentes da presente Lei correr&o por conta do orcamento proprio do Distrito Federal.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 7° Revogam-se as disposicies em contrario.

Ao Protocolo Legislativo para registro e, em seguida, ao SACP para
conhecimento e providéncias protocolares informando que a matéria tramitara em
andlises de mérito e admissibilidade na CESC e CCJ, registrando para fins
regimentais junto as comissées a ocorréncia da pesquisa acima com norma afim..

Em, 08/11/2012

ITAMAR PJINHEIRO LIMA

Chefe da Assessaria
Mat.10.694




