CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
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(Do Sr. Deputado Bispo Renato Andrade) Secraifis Legisiativg

Manifesta apoio a convocagdo e
nomeagao dos candidatos aprovados no
concurso publico destinado ao
preenchimento de vagas para o Cargo de
Especialista em Sadde, especialidade de
Nutricionista, da Secretaria de Estado de
Saide, do Distrito Federal.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Legislativa do Distrito
Federal,

Nos termos do art. 144 do Regimento Interno, da Camara Legislativa, do
Distrito Federal, manifestamos apoio a convocagac e nomeagdo dos candidatos
aprovados no concurso publico destinado ao preenchimento de vagas para o Cargo
Especialista em Saude, especialidade de Nutricionista, da Secretaria de Estado de
Saude do Distrito Federal.
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A saude constitui direito social constitucionaimente previsto, tendo todos os
individuos o direito a uma vida digna, saudavel e com qualidade.

Com vistas a proporcionar satde ao ser humano e as coietividades humané(
sdo necessarios recursos estruturais, logisticos, e, principalmente, de recursos
humanos, estes os quais deverdo agir com o maximo de zelo, com o melhor de sua
capacidade profissional desenvolvendo suas agbes em prol da promogao, a

protec@o e a recuperacéo da satde do individuo e da coletividade.
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Dentre os profissionais de saude, destaque-se os Especialista em Salde,

especialidade de Nutricionista, profissional, que tém papel fundamental na promogao

da salde, especialmente na area de alimentagéo e nutrigao.

Constituem area de atuagdo dos nutricionistas: a alimentagéo coletiva,

nutrigdo clinica, sadde coletiva, docéncia, industrias de alimentos, nutrigio em

esportes, marketing na area de alimentagao e nutrigao’.

Conforme a Lei n° 8.234, de 17 de setembro de 1991, que regulamenta a

profissdo de nutricionistas, sdo atribuigdes dos mesmos, sendo vejamos:
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Art. 3° S3o atividades privativas dos nutricionistas:

| - Diregéo, coordenagéo e supervisdo de cursos de graduacéo
em nutricdo;

Il - Planejamento, organizag3o, diregéo, supervisio e avaliagio
de servigos de alimentagdo e nutrigéo;

IIl - Planejamento, coordenag&o, supervisio e avaliagio de
estudos dietéticos;

IV - Ensino das matérias profissionais dos cursos de graduagéo
em nutricao;

V - Ensino das disciplinas de nutricéo e alimentagdo nos cursos
de graduacao da area de salnde e outras afins;

VI - Auditoria, consultoria & assessoria em nutricdo e dietética;
VIl - Assisténcia e educagdo nutricional & coletividades ou
individuos, sadios ou enfermos, em instituicdes publicas e
privadas e em consultdrio de nutrigdo e dietética;

VIl - Assisténcia dietoterapica hospitalar, ambulatorial e 2 nivel
de consultérios de nutriclo e dietética, prescrevendo,
planejando, analisando, supervisionando e avaliando dietas
para enfermos.

Art. 4° Atribuem-se, também, aos nutricionistas as seguintes
atividades, desde que relacionadas com alimentagao e nutricdo
humanas:

| - Elaboragaoe de informes {écnico-cientificos;

Il - Gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos
alimenticios,

lll - Assisténcia e treinamento especializado em alimentacdo e
nutricéo,

IV - Controle de qualidade de géneros e produtos alimenticios;

V - Atuag&o em rmarketing na area de alimentagéo e nutricdo,

VI - Estudos E trabalhos experimentais em alimentagéo e
nutrigéo;

VIl - Prescri¢do de suplementos nutricionais, necessarios a
complementagio da dieta,

' Conselho Regional de Nutricionistas — 2° Regi2o. Areas de atuacdo. Disponivel em <
http://www.crn2 org bricrn2/nutricionista/areas-de-atuacao>. Acesso em 02 abr, 2018,
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VIl - Solicitac&o de exames laboratoriais necessarios ao
acompanhamento dietoterapico;

IX - Participagdo em inspegbes sanitarias relativas a alimentos;
X - Andlises relativas ac processamento de produtos
alimenticios industrializados;

Xl - Participagdo em projetos de equipamentos e utensilios na
area de alimentagdo e nutrigdo.

Entretanto, embora a saude exigir recursos do Estado, € notorio a situagao
precaria em que se encontram os estabelecimentos responsaveis por sua promogéo,
sob os mais variados aspectos, conforme amplamente veiculado nos meios de
comunicagéo, sendo um dos pontos cruciais a caréncia de recursos humanos.

Neste sentido, foi realizado concurso publico para o Cargo de Especialista em
Salde, especialidade Nutricionista, conforme Edital Normativo n° 01/2014 —
SEAP/SES-NS, publicado no DODF n® 109, de 30 de maio de 2014, Edital de
Resultado Final n® 07/2014 — SEAP/SES, publicado no DODF n® 256, de 09 de
dezembro de 2014, no qual foram aprovados 985 (novecentos e oitenta e cinco)
candidatos, tendo sido convocado até o momento um total de 22 (vinte e dois)?.

Cabe ressaltar que a Administragdo Publica adota como meio de suprir sua
caréncia de pessoal o concurso pulblico para convocagdo imediata e visando a
recomposi¢céo de méao-de-obra conforme novas demandas, sem a necessidade de
realizagdo de outro processo seletivo, o que se ocorresse demandaria um razoavel
lapso temporal para sua realizagao.

Sobre o tema convém ainda enfatizar a motivagdo para convocagido e
nomeagédo dos profissionais ora mencionados, constantes dos dados em anexo,
expedido por “Representantes dos Nutricionistas Aprovados” que destacam, dentre
outras, que ha um déficit de 170 (cento e setenta) nutricionistas, na Secretaria de
Estado de Salde, tendo sido gasto no ano de 2015 a importancia de R$ 962.992,87
(novecentos e sessenta e dois milhdes novecentos e noventa e dois reais e oitenta e
sete centavos) com horas extras; ainda dos gastos publicos excessivos com

A

2 Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal. Quadro demonstrativos de concursos e
nomeagdes. Quadro demonstrativos de concursos para cargos efetivos vigentes. Atualizado em
12.03.2018. Disponivel em

http:/fwww.saude df gov. br/images/Concursos/2018/PLANILHA_ATUALIZADA_-_09.03.2018.pdf.
Acesso em 02 abr. 2018
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obesidade, e do papel dos referidos profissionais no tratamento, o que certamente

evita desperdicios de gastos publicos e contribui para a salde do individuo e da
coletividade.

Assim, a convocagdo dos concursados certamente contribuira para
proporcionar um Quadro de Pessoal efetivo capaz de minimizar a precariedade que
se encontram os estabelecimentos de salde da Administragdo Ptblica do Distrito
Federal.

Sendo assim, por se tratar de matéria de relevante valor social, conclamo aos
nobres pares desta Casa Legislativa a aprovarem a presente mogéo de apoio a
convocagdo e nomeagao dos candidatos aprovados no concurso publico destinado
ao preenchimento de vagas para o Cargo Especialista em Salde, especialidade de
Nutricionista, da Secretaria de Estado de Sadde do Distrito Federal.

Sala das Sessoes, de 2018.

y Andrade
bal — PR

Bispo Reng
Deputado
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Prezado (a) senbior(a), representamos os NUTRICIONISTAS aprovados
no concurso da SESDF realizado em 2014 e agradecemaos a sua atengol

Vocé sabia que:

¢ E consenso mundial que ha necessidade de politicas para a promagio da
allmentagdo savdivel?

¢ No Distrito Federal; 67,87% dos Adultos e 68,87% dos idosas apresentam
sobrepeso (PMAQ, 2016); e 25% dos adultos do DF s3o obasos (PMAQ, 2011},
& Esse cendrlo & ainda mals preocupante quande consideramos Gue a
obesidade & porta de entrada para vérias doengas coma dlabetes, pressio alta,
doengas do coragdo, cincer, infecgSo de pele, dlcera, entre outras.

0 tratamento da obesidatle & um grande desafic e a particlpagBo dos
nutricionistas nesse processe & de grande importincial

SIRCTEE ST EREVTE

Gasto global da obesidade para o 5US (2011}

I RS 487.976.502,84 [USS 269,6 mithdes) I

* Ulabetes Mtz Tipo 11 =3 65,85% ¢ atrlbulvel i obesidade pars o .!

sexe feminine e 41,78% para o sexo masculing, chegando a 42,22% '
para obesidade mirbida no sexo feminino,

. 27075 5

+,. Dognga, tsquiimicas do Coroglio = 26,19% 4 atribuivel 5 obesidade
‘para o sexo femining e 8,26% para o sexo masculino.

B AT IR
2, Hipertensio Arterial 19,35% & atribuive! § obesidade para o sexo
l_ feminino e 9,5% para 0 $exo mastulino,

YT RS £.970,00%
¢, InwuficlEncla Cardiaca Congestiva<} 11,65% & atribulvel & obesldade
$ara @ sexo femining o 5,99% para o sexo mascufine.
L. Rs 29.402,00°

———,

SIorle €3 410028 Lwca, 10 L DmOLYA E01 CHEI) 60 10030 B4 @ Srioma ol 4 Buede 3
2 pie Ot despana bai s UrR, 201}

Movimento: Adequagio do Quadro de NUTRICIONISTAS na Rede Publica de Sadde do DF ..o-ﬂ*“‘:.’:-v

=</
Destacamos também que durante a 52 Conferéncla Naclonal de
Seguranca Allmentar e Nutriclonal o DF fol a primelra Unidade da
Federagdo a assinar o Pacto Naclonal para Allmentagio Sauddvel, no

entanto, ha multo trabatho a ser feito e o quadro de NUTRICIONISTAS
da SESDF estd bastante desfalcadol

» Ha um DéFcit de 170 nutricionistas na SESDF; {Fonte: GENUT/SESDF}
¥ 32 Vacincias, no minimo; (Fonte: SUGER/SESOR)
» Em 2015 foram gastos RS 962.992,87 com horas extras reallzadas

por nutricionlstas, evidenciando a necessldade de mals profisslanals.
{Fonte: SUGEP/SESDF}

e Sendo que consepuimos previsio na LDO/2017 para nomeaglo de
100 profissionals ainda neste ano, conforme anexo IV da LDO publicada
em 05/08/2016,

s Estd acontecendo uma grande DISCREPANCIA nas nomeac@es, pols
outros profissionals que também sdo conslderados especialistas em
saide acabam sendo nomeados em nodmeros bem malores. Até o
momento APENAS 14 nutriclonistas feram nomeados]!|

* Segundo dados do Ministério da Saide, no DF, existem apenas 69
NUTRICIONISTAS para 131 Unidades Bdsicas de Satide e 50 Postos de
Sadde, ou seja, menos de um por estabelecimento e 158
NUTRICIONISTAS na Atengio Especlalizada para 58 estabelecimentos,
incluindo Hospitals, UPAS, Centros de Especlalidades e Policlinicas, ou

seja, menos de 3 nutricionistas por estabelecimento para 3.134 leltos
distribuidos na Rede?
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N 7 CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

Unidade responsdvel: Secretaria Legislativa

CAMARA
LEGISLATIVA

stiyta reofna

Assunto: Distribuicdo da Mogao n2 921/18.
Autoria: Deputado (a) Bispo Renato Andrade (PR}

Ao SPL para indexacOes, em seguida a Secretaria Legislativa, em
carater.de URGENCIA {art. 144, § 29, Rl), para inclusdo na Ordem do Dia (art.

144, RI).

Em 04/04/18

AP —

ARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial




