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(Do Senhor Deputado Claudio Abrantes) o

Secrefaria Legisiativa~

Sugere ao Excelentissimo Senhor
Governador do Distrito Federal, que
determine a Companhia Urbanizadora da
Nova Capital — NOVACAP, a implantacio de
um Ponto de Encontro Comunitario — PEC, No
Nicleo Rural Quintas do Maranhao,
localizado na Gleba D, chéacara 3, localizada
Regido Administrativa de Planaltina, RA-VI.
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A Camara Legislativa do Distrito Federal, nos termos do artigo 143
do Regimento desta Casa, sugere ao Excelentissimo Senhor Governador
do Distrito Federal, que determine a Companhia Urbanizadora da Nova
Capital — NOVACAP, a implantacio de um Ponto de Encontro Comunitario —
PEC, No Nicleo Rural Quintas do Maranhio, localizado na Gleba D, chacara
3, localizada na Regido Administrativa de Planaltina, RA-VI.

JUSTIFICACAO

As academias ao ar livre espalhadas por todo o Distrito Federal — mais
conhecidas como Pontos de Encontro Comunitério (PEC) — foram criadas com o
objetivo de incentivar a pritica de atividades fisicas e a confraternizagdo dos
moradores.

A PEC - Ponto de Encontro Comunitario é formado por varios equipamentos
de ginastica destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a musculatura, além de
trabalhar a capacidade aerdbica, fisica e motora dos usuarios. Esses equipamentos ja
foram instalados em vérias Cidades do DF, e estdo revolucionando a vida dos
moradores e idosos, trazendo beneficio a satide e bem-estar social.

Vale ressaltar que, a atividade fisica, além de aumentar a autoestima, a
disposicdo para a vida, a nogdo de cidadania, a percepgao do risco da inatividade
fisica para a sa(de, traz beneficios aos cofres publicos, uma vez que um idoso
saudavel, sem dividas deixard de visitar os hospitais di ' riscos de
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Ademais, a Lei Organica do Distrito Federal assegura a adogdo pelo Poder
Publico de medidas prioritarias objetivando garantir espagos destinados ao exercicio
de atividade desportivas, conforme consta nos artigos 201 e 255, IV, in verbis:

Art. 201. O Distrito Federal, em acdo integrada com a Unido,
assegurara os direitos relativos a educagdo, salide, seguranca
publica, alimentacio, cultura, assisténcia social, meio ambiente
equilibrado, jazer e desporto.

Art. 255. As acdes do Poder Plblico dardo prioridade:

-t o o
IV - 3 manutencdo e adequacio dos locais ja existentes, bem
como__previsdo de novos_espacos para esporte e lazer,
garantida a adaptacdo necessaria para portadores de
deficiéncia, criancas, idosos e gestantes;

Ante do exposto, peco o apoio dos ilustres parlamentares para a aprovagao da

presente Indicagao.

Sala das Sessdes em, de de 2018.

Deputado CLAUDIO ABRANTES
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DISTRIBUICAO DE INDICACAO

Ao Setor de Protocolo Legislativo — SPL para as devidas providéncias e, em
seguida, ao Setor de Apoio as ComissBes Permanentes — SACP, para
encaminhamento para analise de mérito.
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