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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO ROBERIO NEGREIROS

PL 429 /2019
PROJETO DE LEI N°©

(Do Senhor Deputado Robério Negreiros) L \! D O
Em, j 0 1S 19
B Secretaria Leg%aﬁya? “*
"DISPOE SOBRE O ATENDIMENTO
PRIORITARIO AS PESSOAS COM
DIABETES, NO AMBITO DO DISTRITO
FEDERAL ".

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL, decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Distrito Federal, a obrigacdo dos
estabelecimentos de servigos de salde, publico e privado, a oferecer atendimento
prioritario as pessoas com diabetes, no que se refere a horarios de exames que
necessitem ser feitos em jejum total ou parcial.

Paragrafo Unico — A pessoa para ser beneficiada do que trata esta lei,
devera comprovar sua condigdo de diabética no ato da solicitagdo do exame ao

responsavel pelo servigo de coleta, que determinara as providéncias cabiveis.

Art. 2° O descumprimento desta lei, sujeitara as instituicdes de salde, as
seguintes penalidades:
I.  Adverténcia;
II.  Multa de R$5.000,00 (cinco mil reais);
III.  Havendo reincidéncia, multa em dobro, R$ 10.000,00 (dez mil
reais);

IV.  Suspensdo de alvara de funcionamento.

Art. 39 Esta lei entra em vigor na data da sua publicaé3o.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

GABINETE DO DEPUTADO ROBERIO NEGREIROS /

JUSTIFICATIVA

O presente projeto visa priorizar o atendimento das pessoas com diabetes
em exames que restringem alimentagdo por um periodo prolongado, que chegam
até 12 horas em jejum. Se ao tempo de jejum for somado o de espera ou fila de
um laboratério, o diabético corre o risco de desenvolver um estado de
hiperglicemia ou até de hipoglicemia.

No caso de hiperglicemia, caracterizada pelo excesso de glicose (agucar)
no sangue, os sintomas mais frequentes sdo: sede excessiva, micgao frequente,
visdo turva, cansago, dor de cabeca, ndusea, dor abdominal, arritmia cardiaca e,

no limite excessivo, pode levar ao coma.

Ja, no quadro da hipoglicemia, quando o nivel de glicose no sangue esta
abaixo da faixa considerada normal, podem ocorrer sintomas como: tremores,
tonturas, palidez, suor frio, nervosismo, palpitacdes, taquicardia, nauseas,

vomitos e fome, sensacdo de desmaio e até convulsdes.

Segundo informagdo das pessoas com diabetes, geralmente os médicos
solicitam os exames de controle da doenga pelo menos de 3 em 3 ou 4 em 4
meses ou até mesmo de 6 em 6 meses, por ocasido das consultas ou de acordo
com o quadro da doenga. O exame consiste na coleta de uma amostra de sangue
apos jejum de 8 horas. No entanto, ao chegar ao local de coleta do exame, a
demora no atendimento € tdo grande que pode levar os pacientes a terem uma
crise de hipoglicemia, e o objetivo da proposicio é exatamente evitar que isso

ocorra.

Diabetes Mellitus € uma doenca caracterizada pela elevagao da glicose no
sangue (hiperglicemia). Pode ocorrer devido a defeitos na secregao ou na acao

do horménio insulina, que é produzido no pancreas, pelas chamadas células beta.

O diabetes lesiona os vasos sanguineos, fazendo com que 0S mesmos se

estreitem e, portanto, restrinjam o fluxo sanguineo. Uma vez Zﬂ%sg}sos
S |

sanguineos pelo corpo sdo afetados, as pessoas podem apresent
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muitas complicagdes do diabetes. Muitos orgdos podem ser afetados,

particularmente os seguintes:

Cérebro, causando acidente vascular cerebral;

Olhos (retinopatia diabética), causando cegueira;

Coragdo, causando ataques cardiacos;

Rins (nefropatia diabética), causando doenga renal cronica;

Nervos (neuropatia diabética), causando diminuicdo da sensibilidade nos

pés.

Niveis elevados de glicose no sangue também causam distdrbios ao

sistema imunoldgico do organismo; assim, pessoas com diabetes mellitus sao

particularmente suscetiveis a infeccdes bacterianas e fungicas.

Os dados encontrados para o CENSO-IBGE - 2010, apresentou

aproximadamente 12 milhSes da populacdo brasileira s3o diabéticos. Este é o

tamanho do problema que aumentard de maneira significativa nos proximos

anos.

Ademais, a priorizagdo no atendimento aos pacientes diabéticos, em

sintese, contribuird para que sejam observados os cuidados que eles devem

tomar quando necessitarem de exames médicos que exijam jejum prolongado.

Pelas razdes expostas, contamos com o apoio de nossos ilustres pares

para a aprovagao desta proposicdo.

Sala das Sessoes, de de 2019.
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CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL

LEI N© 5.772, DE 14 DE DEZEMBRO DE 2016
(Autoria do Projeto: Deputada Liliane Roriz)

Concede prioridade de atendimento aos
usuarios portadores de diabetes nos casos
de realizacdo de exames médicos em
jejum total.

O PRESIDENTE DA CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
promulga, nos termos do § 6° do art. 74 da Lei Organica do Distrito Federal, a
seguinte Lei, oriunda de Projeto vetado pelo Governador do Distrito Federal e
mantido pela Camara Legislativa do Distrito Federal:

Art. 1° As unidades prestadoras de servigos de saude das redes publica e
privada conveniadas ao Sistema Unico de Salde — SUS ficam obrigadas a dar
prioridade de atendimento aos usudrios portadores de diabetes nos casos de
realizagdo de exames médicos em jejum total.

Pardgrafo unico. A prioridade prevista no caput deve ser compatilizada com a
de idosos, deficientes, gestantes e demais prioridades previstas em atos normativos.

Art. 2° O usuario portador de diabetes comprova essa condicdo mediante a
apresentagao de documento médico que ateste essa patologia.

Art. 39 Esta Lei entra em vigor decorridos 90 dias de sua publicagdo.
Art. 4° Revogam-se as disposigdes em contrario.
Brasilia, 20 de dezembro de 2016

DEPUTADO JUAREZAO
Vice-Presidente no exercicio da Presidéncia

Este texto ndo substitui o publicado no Didrio Oficial do Distrito Federal, de 2/1/2017.
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\ / Unidade responsavel: Secretaria Legislativa
CAMARA
LEGISLATIVA

DISTRITO FEDTRAL

Assunto: Consulta ao Gabinete sobre Projeto de Lei n2 429/19, que “Dispde

sobre o atendimento prioritario as pessoas com diabetes, no ambito do
Distrito Federal”

Autoria: Deputado (a) Robério Negreiros (PSD)

Ao SPL para indexagdes, em seguida a Secretaria Legislativa, para
devolugdo ao Gabinete do Autor para manifestacdo sobre a existéncia de
Legislagdo pertinente a matéria—Lei n2 5.772/16, que “Concede prioridade
de atendimento aos usudrios portadores de diabetes nos casos de
realizacdo de exames médicos em jejum total” (Art. 154/ 175 do RI).

Em 16/05/19

MARCELO FREDERICO M. BASTOS
Matricula 13.821
Assessor Especial

istativo

getor Protocolo Leg A
pL W42 2011
Folha N°_05 — df—rm—



