CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL
GABINETE DO DEPUTADO DELMASSO - REPUBLICANOS/DF - GAB. 04

N7

PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Do Senhor Deputado DELMASSO — REPUPLICANOS/DF)

Institui a campanha permanente
de orientacao, conscientizagao,
prevencao e combate a nomofobia
no ambito do Distrito Federal.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art. 1° Fica instituida a campanha permanente de orientagdo, conscientizacao,
prevencao e combate a nomofobia no ambito do Distrito Federal.

Paragrafo unico. Considera-se nomofobia o desconforto ou a angustia, causado pela
impossibilidade de comunicacao por meios virtuais, aparelhos de telefone celular (TC),
computadores, tablets e outros aparelhos similares utilizados para comunicagao, para efeitos
da campanha de que trata esta Lei.

Art. 29 A campanha permanente de orientacdo, conscientizacdo, prevencao e
combate a nomofobia devera constar no calendario oficial de eventos do Distrito Federal.

Art. 39 O Governo do Distrito Federal, para o cumprimento do disposto nesta Lei,
podera firmar parceria ou celebrar convénio para:

I - estabelecer o periodo de realizagao da campanha;

II - indicar a equipe multidisciplinar que executara, junto aos 6rgaos publicos, as
acoes educativas e informativas sobre a prevencao e a detecgao de pessoas com disturbio; e

III - realizar encaminhamentos para avaliacdo diagndstica e tratamento.
Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

JUSTIFICAGAO

A comunicacdo é indiscutivelmente a ferramenta que possibilitou a evolugao do
homem, diferenciando-o dos outros animais. Foi por meio da comunicagdo que a espécie
humana alcancou o desenvolvimento extraordinario observado apenas nessa espécie. A
comunicacdo revolucionou e continua revolucionando nossa espécie, promovendo mudancas
inimaginaveis a partir da criacdo de novas formas e tecnologias para aperfeicoamento da
comunicagao que proporcionam o desenvolvimento do homem e da sociedade.

A sociedade sempre se organizou, ao longo da historia, a partir do desenvolvimento
das tecnologias da informacao e comunicacao (TIC's), utilizadas para racionalizar o tempo e
aperfeicoar as relagdes humanas, além de possibilitar o desenvolvimento educacional, cultural,
tecnoldgico, econémico, social, interferindo, portanto, em todos os aspectos da vida.

O impacto das novas tecnologias no cotidiano dos individuos tem provocado inimeras
transformagoes, promovendo, inquestionavelmente, desenvolvimento pessoal, profissional e
social. Aos aspectos positivos, entretanto, somam-se aspectos negativos que tém provocado
perdas consideraveis para muitas pessoas.



A nova dinamica social evidencia o rapido e crescente desenvolvimento e a utilizagao
cada vez mais intensa das novas tecnologias e a interferéncia marcadamente pronunciada
ocasionando problemas. A adocao das TIC's e a massificacdo do acesso da populacao a
internet, smartphones e redes sociais esta mudando o modo de vida das pessoas, interferindo
sobremaneira na organizagao da vida e no modo de relacionamento.

A influéncia marcante e intensa tem provocado problemas de natureza clinica,
cognitivo-comportamental, social e ambiental, causando dependéncia para alguns, quadro
conhecido como nomofobia. Esta pode ser definida como desconforto ou a angustia, causado
pela impossibilidade de comunicacdo por meios virtuais, aparelhos de telefone celular (TC),
computadores, tablets e outros aparelhos similares, utilizados na comunicacao. Ou seja,
transtorno de ansiedade.

De acordo com dados apresentados na Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos
Interdisciplinares da Comunicacdo - o Brasil, hoje, estd em segundo lugar no ranking dos
paises com mais presenca nas redes sociais digitais, se destacando pelo nimero de usuarios
nos mais diversos servigos — ficando pra tras, na maioria das vezes, apenas da India e dos
Estados Unidos. Estima-se, no entanto, que cerca de 4% da populacao brasileira sofra hoje
com a dependéncia digital, e uma pesquisa do Hospital das Clinicas de Sao Paulo, que possui
um grupo de apoio para pessoas que nao conseguem se desconectar, aponta que no Brasil
existem 8 milhdes de pessoas viciadas em internet. Dentre o grupo de usuarios do
computador, 10% sdo viciados, enquanto 20% dos usuarios de smartphone criam uma
relacao de dependéncia com o aparelho.

Essa matéria pde em pauta a necessidade premente de discutir e legislar sobre um
tema atual, mas com implicacdes consideradas sérias que podem acarretar problemas
psicoldgicos e sociais.

Por todo o exposto, peco apreciacao dos pares desta Casa Legislativa a este Projeto de
Lei.

Sala das Sessoes, em
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DESPACHO

Ao SPL para indexacdes, em seguida ao SACP, para conhecimento e providéncias
protocolares, informando que a matéria tramitara, e em analise de mérito, na CESC (RICL,
art. 69, I, “"a"), e, em analise de admissibilidade na CCJ (RICL, art. 63, I).

MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS
Assessor Legislativo

Documento assinado eletronicamente por MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS -
Matr. 13821, Secretario(a) Legislativo - Substituto(a), em 20/08/2020, as 10:52,
conforme Art. 22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara
Legislativa do Distrito Federal n® 214, de 14 de outubro de 2019.
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