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PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Autoria: HERMETO )

Institui a realizacao do exame que
detecta a trombofilia, a toda
mulher em idade fértil, no ambito
do Distrito Federal, e da outras
providéncias.

A CAMARA LEGISLATIVA DO DISTRITO FEDERAL decreta:

Art.10 — Assegura a todas as mulheres entre 10 a 49 anos de idade, a realizacdo dos
exames que detectam a trombofilia e que constam na tabela de Procedimentos do SUS, em
todos os estabelecimentos de saude, publicos ou privados, credenciados ao Sistema Unico de
Saude — SUS — mediante guia de solicitacdo médica.

§ 1° - Serd realizada uma detalhada anamnese logo na primeira consulta com o
obstetra ou ginecologista, permitindo ao profissional conhecer o historico familiar da paciente,
principalmente com relagdo aos parentes de primeiro grau com diagndstico de trombose ou
gravidez com complicacOes e outros fatores hereditarios.

§ 20 - Apds a realizacdo da anamnese, constatada a importancia da realizacao do
exame, o médico solicitara, com justificativas em anexo a guia.

Art. 20 — Os estabelecimentos de saude deverao fixar em local visivel a toda
populacao o direito a realizacdo dos exames.

Art. 39 — O drgao responsavel pela salde no Estado, podera realizar campanhas sobre
os riscos da trombofilia em mulheres que fazem uso de anticoncepcional e sao portadoras do
gene além dos cuidados que a gestante precisa ter para prevencdo e tratamento.

Art. 49— Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénios com o Ministério da
Saude, Planos de Salde e a abrir crédito suplementar ao orgamento anual, para garantir a
execucao da presente lei.

Art. 5° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

JUSTIFICATIVA

O artigo 6° da Constituicdo Federal dispOoe que “sao direitos sociais a educacao, a



saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecao a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigao”.

Em seguida, o artigo 24, XII, do mesmo diploma legal, determinou, ao mencionar a
competéncia concorrente, que pode o Estado legislar sobre protecao e defesa da salde.

Considerando o direito a “protecao a maternidade” e a determinacdo legal de que cabe
ao Estado legislar sobre a protecdo e defesa da salde propomos este projeto de lei, pois
tendo por referéncia o Relatorio n® 59 do Ministério da Saude “"HEPARINA DE BAIXO PESO
MOLECULAR EM GESTANTES E PUERPERAS COM TROMBOFILIA” usamos a definicao a
“doenca trombofilia que se caracteriza como um grupo de disturbios da coagulacdo associados
a uma predisposicdo a eventos tromboticos como trombose venosa profunda e embolia
pulmonar potencialmente fatal. Tais estados de hipercoagulabilidade podem ser adquiridos
(aquelas associadas com anticorpos antifosfolipidios, geralmente anticorpos anticardiolipina e
lupus anticoagulante) ou herdados geneticamente (como a mutacdo do fator V Leiden, a
deficiéncia de anticoagulantes fisioldgicos proteina C, proteina S e antitrombina e a mutacdo
do gene protrombina G20210A) . Dentre outras causas de trombofilias adquiridas, podem ser
mencionadas: hemoglobindria paroxistica noturna, doencas mieloproliferativas, neoplasias,
gravidez e puerpério, sindrome nefrotica, hiperviscosidade, uso de anticoncepcional oral e
outros medicamentos, trauma e operacoes e imobilizacdo prolongada. Os disturbios
caracterizados pelas trombofilias estdo fortemente associados com tromboembolismo venoso
como trombose venosa profunda e embolia pulmonar potencialmente fatal. Diversas
publicagbes recentes relacionam as trombofilias a eventos obstétricos adversos, como retardo
de crescimento fetal intrauterino, natimortalidade, inicio precoce de pré-eclampsia grave e
decolamento de placentd’, (com respeito as devidas referéncias as fontes evidenciadas pelo
material de consulta, os grifos em negrito foram realizados para destacar a questao do
presente projeto de lei).

A Trombofilia é tratada como uma tendéncia ao chamado “sangue grosso”, que, na
pratica, contribui para o entupimento de veias. Para as gravidas, a trombofilia é perigosa,
como o sangue fica mais espesso, pode haver entupimento tanto das veias da mae como
obstrucao da circulagao do sangue que vai para a placenta. Se metade das veias da placenta
entopem, ela comeca a se descolar antes da hora — esse € um dos principais riscos para
gravida com trombofilia. Nos casos menos agressivos, pode haver obstrucdo parcial das veias
da placenta. Isso reduz o fluxo de sangue e, consequentemente, de nutrientes que chegam ao
bebé. Por isso, a trombofilia também esta ligada a reducdo do crescimento fetal. Além disso,
quando 90% das veias da placenta ficam obstruidas, o bebé vai a dbito. Isso aumenta o risco
de abortos de repeticdo, assim como de parto prematuro. Em relagao a saide da mae, uma
das complicacdes mais temidas é a embolia pulmonar, que é quando as artérias ou veias do
pulmdo ficam obstruidas. Além disso, a gestante com trombofilia tem mais risco de
desenvolver pré-eclampsia.

O diagndstico sobre a trombofilia hereditaria ou adquirida é de carater de urgéncia
para a protecao a vida das mulheres em idade fértil (10 a 49 anos faixa etaria Organizacdo
Mundial de Salde, referéncia: “Estudo da Mortalidade de Mulheres de 10 a 49 anos, com
énfase na Mortalidade Materna — Relatorio Final”, Ministério da Saude), pois muitas mulheres
somente s3ao diagnodsticas apds terem varios abortos consecutivos, devido ser um problema
silencioso, onde ndo ha dor e ndo ha sinais de possuir a doenca.

A realizagdo do exame € importante, permitira as mulheres predispostas ao
surgimento de trombose - Trombofilia buscar métodos contraceptivos alternativos e fazer o
uso de anticoagulantes. O planejamento a uma gravidez, o acompanhamento durante a
gestacdo e a prevencao pos-parto, sao cuidados e direitos de todas as mulheres.

A realizacdo do exame que detecta a trombofilia é de alto custo e por isso
necessitamos de sua inclusao pelo SUS, e solicitamos aos nobres pares pela aprovacao deste
projeto de lei.



Salas das sessoes,

HERMETO
Deputado Distrital - MDB/DF

Documento assinado eletronicamente por JOAO HERMETO DE OLIVEIRA NETO - Matr.
00148, Deputado(a) Distrital, em 27/08/2020, as 17:49, conforme Art. 22, do Ato do Vice-
Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara Legislativa do Distrito Federal n°
214, de 14 de outubro de 2019.
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DESPACHO

A Mesa Diretora para publicacdo (RICL, art. 153) e ao SPL para indexagdes, em
seguida ao SACP, para conhecimento e providéncias protocolares, informando que a matéria
tramitara, em andlise de mérito, na CESC (RICL, art. 69, I, “a"), e, em andlise de
admissibilidade na CEOF (RICL, 64, II, “a”) e na CCJ (RICL, art. 63, I).

Brasilia, 01 de setembro de 2020

MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS
Assessor Legislativo

Documento assinado eletronicamente por MARCELO FREDERICO MEDEIROS BASTOS -
Matr. 13821, Secretario(a) Legislativo - Substituto(a), em 02/09/2020, as 09:34,
conforme Art. 22, do Ato do Vice-Presidente n° 08, de 2019, publicado no Diario da Camara
Legislativa do Distrito Federal n© 214, de 14 de outubro de 2019.
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