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Secretaria legislativa

(Do Senhor Deputado ROBERIO NEGREIROS
"').
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REQUERIMENTO NO RO 192 /2019

KEQUEn A REALIZAÇÃO DE SESSÃO
SOLENE EM COMEMORAÇÃO AO DIA
DiSTniTALDAEQUOTEKAPIA.

Exmo. Senhor Presidente da Câmara Legislativa do Distrito Federal

Nos termos do artigo 145, inciso V e 124 do Regimento Interno desta Casa,
requebro a realização de Sessão Solene no dia 15 de agosto de 2019, às 10 horas,
no Plenário desta Casa, em comemoração ao Dia Distrital da Equoterapia.
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Equoterapia é um método terapêutico que utiliza o cavalo dentro de yma

abordagem interdisciplinar nas áreas de saúde, educação e equitação, buscando o

desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiência e/ou com necessidades
especiais.
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JUSTIFICATIVA
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A Equoterapia emprega o cavalo como agente promotor de ganhos a nível
físico e psíquico. Esta ativídade exige a participação do corpo inteiro, contribuindo,

Ê J71 / assim para o desenvolvimento da força muscular, relaxamento, conscientização do
.g pg l próprio corpo, flexibilidade e aperfeiçoamento da coordenação motora e do
j ":l . l equilíbrio.

oo«nl $ A interação com o cavalo, incluindo os primeiros contitos, os cuidados
' :l# preliminares, o ato de montar e o manuseio final desenvolvem, aind
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de socialização, autoconfiança, autoestima e independência pelos praticantes desde
as primeiras sessoes.

Por outro lado, cumpre ressaltar que os praticantes de equoterapia criam
um laço afetivo com o animal, restando perceptível a relevância da conexão
cavalo/praticante para o sucesso da terapia além do próprio movimento
tridimensional do animal ao passo.

Contamos, assim. com o apoio dos nobres Deputados para a provação deste

requerimento, em reconhecimento ao tema ora tratado.

Sala de Sessões em, de 2019

DEPUTADO KOBI 'e
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Assunto: Distribuição do Requerimento n9 192/19

Autoria: Deputado (a) Robério Negreiros (PSD)

Ao SPL para indexações, em seguida ao Gabinete do Secretário

Executivo da Terceira Secretaria para as providências de que trata o Ato da

Mesa Diretora nQ 57/2000.

Em 28/02/19

MARCELó FREDERICO M. BASTOS

/ Matrícu[a 13.82].

Assessor Especial


