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SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE RESOLU(;AO N° 15/ 2019 Ly SAESP
(Do Senhor Deputado Leandro Grass) ‘ ?*%‘: Pz “ #\ of

s L o 3 D|spoe sobre a concessaomde»* orarlo'
= < espeCIal de trabalho as serwdoras ‘da

Camara Legislativa do Distrito  Federal :

| durante o aleltamento materno i
A cAMA'RA LEGI_SLATIVA DO DISTRITO FEDERAL resolve:

Art 10 Conceder medlante requerlmento e com. a anuencna ‘da.

Diretoria de Recursos Humanos - DRH, a redugao de uma hora na Jornada de
‘trabalho dlarla para a servidora que estiver amamentando sem necessidade de

o compensagao até o ultlmo dia do més em’ que a cnanga completar 24 (vmte e

20 quatro) meses.

§ 10 Ao fi naI de 12 (doze) meses e ate 0s 24 (vmte e quatro) meses a

servidora devera encaminhar, tnmestralmente declaragdo ao DRH, Juntamente com
documento expedldo por-médico pedlatra, a fim de comprovar a necessidade dag
\contlnwdade do aleltamento materno, para 0s f‘ ns de manutengao do dII’EItO ao
: horar|o espec:al de trabalho de que trata 0 caput. S : :

- Art. 20 Esta resolugao entre em wgor na data de sua publlcagao ;

\

, JUST IFICACAO

SON

: A presente proposta tem por fi nalldade adequar 0 proposnto da norma as :
: orlentagoes da Organlzagao Mundlal de Saude (OMS) e do Fundo das Nagoes Unldas ‘
- (UNICEF). AR AR 2 : S

Com efeito, consoante a publlcagao Ten Steps to Sucessfu/ Breastfeed/ng (Dez' .

Passos para o sucesso do aleltaMento materno), mforma que’

1
4

‘a amamentagao é V|tal para a saude de uma crianga ao-

“longo da vida e reduz os custos para as Unidades de

} salde, familias e governos..O aleltamento ‘materno na

_ primeira_hora de nascimento protege os recém-nascidos
_ de mfecgoes e salva vndas Os: bebés correm maior rlsco :

~ de morte por dlarrela e outras mfecgoes quando sao
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i : amamentados paraalmente ou ndo sdo amamentados Ay
: - amamentagdo também melhora 0Ql o0 desempenho ea

frequéncia escolar, além de estar assocmda a rendas mais

' altas na vida adulta. Tambem reduz o risco. d@,gangen deReIORE

mama nas mhées.” = "o 0 e Y =

. e s
De acordo com as pesqunsas promovndas pelas orgamzagoes mternacnonals a
amamentagao s6 traz beneﬂC|os Com efeito, o Ielte materno . tambem é uma

|mprescmd|vel fonte de energla e nutrientes para crlangas de seis a 23 ‘meses. E

S "capaz de suprlr a metade ou mais das. necessidades de energla de uma crlanga entre’

seis e 12 meses e um’ tergo das necessidades de ‘energia entre 12 e 24 meses.

Também é uma fonte fundamental de energla e nutrlentes durante

erlodos de doen a e reduz a mortalldade entre crlan‘ as com. ma nutrl a

Assnm ‘nada mais justo do que garant|r o} d|re|to a mae e, espeualmente a
) cnanga 0 d|re|to ao adequado desenvolwmento €, por consegumte a dlgnldade da
pessoa humana ST R A S ‘

Além 'disso a presente emenda buscar adequar a neceSS|dade de
',comprovagao da contlnu1dade do aleltamento maternos a neceSS|dade de consultas
»-pedlatrlcas apos o prlmelro ano de vnda Com efelto a penoducndade ideal, de
consultas ao pedlatra no segundo ano de vida e de uma vez a cada tres meses
. ‘Vconsoante expllca a pediatra Fllumena Gomes razao pela quaI a comprovagao pode
' ser felta nesse perlodo 1 o3

N3

: . Assim, 0 subst|tut|vo apresentado busca aumentar 0 penodo de concessao do :
R horarlo espeqal bem como adequa (o] perlodo em que necessarla a comprovagdo da
" c0nt|nu1dade do aleitamento | materno ao calendarlo de consultas das servidoras,
mantendo -se, portanto a essencna e excelencua do pl’O]etO apresentado pelo
Excelentlssmo Deputado Roberlo Negrelros

N

L Até completar 1 ano de vida, o bebe deve voltar ao pedlatra todos 0S meses. Dep0|s no segundo
ano, as consultas passam a ser trimestrais. E, até os 5 anos de idade, a visita é semestral A partir dai
- até a maioridade, as consultas se tornam menos frequentes passando a uma por ano, segundo
~F|Iumena Dlsponlvel .em g

em. 29.4. 2019, as 14h45
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: Vale destacar que alguns 6rgsos publicos do Distrito Federaﬁ'j’a” langaram'

. normatlvos para concessdo de horario especnal de trabalho as servidoras no penodo o
de amamentagao. Com efelto ‘a Agéncia Reguladora de Aguas, ‘Energia e
‘ Saneamento Basico do Dlstrlto Federal (ADASA) editou a Portaria n° 38/2019 que
permite as servidoras da Agencna a redugdo em uma hora da Jornada de trabalho
'para a amamentagao pelo prazo de 24 ‘meses. Para além’ da ADASA a med|da
~ também ja foi adotada em orgaos de controle, -como 0 Tr|bunaI de Contas do DF e

" pelo Leglslatlvo Federal : : :

: ‘ Por essas razoes rogo aos nobres pares a aprovagao do presente SUbStltutIVO
v por consequencna do pro;eto de Resolugao ora, em debate -

Sala\“dasvSessﬁes,_emv i del T v.de‘20‘19.

Deputado LEANDRO GRASS S
~ Rede Sustentabllldade S e
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