
SAIBA COMO 
SOLICITAR SEU
BENEFÍCIO DE 
PRESTAÇÃO 

CONTINUADA
(BPC/LOAS)

Pro 60+ CLDF
nossa prioridade, seus direitos:

pela dignidade da pessoa idosa no DF

(61)3348-8722/8723  |  pro60@cl.df.gov.br
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(BPC/LOAS)

SEU DIREITO A UM SALÁRIO MÍNIMO MENSAL, 
MESMO SEM TER CONTRIBUÍDO PARA A PREVIDÊNCIA.



O que é o 
Benefício de 
Prestação 
Continuada 
(BPC/LOAS)?

COMO SOLICITAR:
1. Tenha em mãos 
seu CPF e CadÚnico 
atualizado. 

2. Procure o Centro de 
Referência de Assistência 
Social (CRAS) da sua 
região administrativa 
para atualizar seus 
dados, se necessário. 
 
3. Faça o pedido  
ao INSS.

REQUISITOS PARA RECEBER O BPC/LOAS:
•Ser brasileiro ou ter nacionalidade portuguesa.
•Ter 65 anos ou mais, ou ser PCD.
•Ter renda familiar por pessoa de até 1/4 do salário mínimo.
•Estar inscrito no CadÚnico e manter os dados atualizados.
•Não estar recebendo outro benefício da seguridade social.

O BPC/LOAS garante um salário mínimo mensal, 
mas não dá direito ao 13º salário e não deixa 
pensão por morte para dependentes.

Uma garantia de renda               para quem mais precisa!

• Atualize sempre 
seu CadÚnico.
• Consulte o site 
(https://cadunico.
cidadania.gov.
br) ou baixe o 
aplicativo CadÚnico 
para verificar suas 
informações.

O BPC/LOAS é um benefício assistencial pago pelo Governo 
Federal ao idoso com 65 anos ou mais e à pessoa com 
deficiência (PCD) que não possui condições de prover o próprio 
sustento. Não é necessário ter contribuído para o INSS.

BENEFÍCIO GARANTIDO PARA QUEM PRECISA!

Se você é idoso, sabe como é importante garantir uma 
renda para viver com dignidade. O BPC/LOAS é um direito 
seu e pode ser solicitado sem complicações. Não deixe de 
aproveitar essa oportunidade!

Você não precisa estar aposentado  
para receber o BPC/LOAS.  
Mesmo sem contribuições  
ao INSS, você pode ter  
direito a um salário 
mínimo por mês!


